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LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ 

KLİNİK PSİKOLOJİ TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI MÜFREDATI 

 

I. Yarıyıl 

Kodu Dersin adı T U K AKTS 

PSİ 511 Psikolojide Araştırma Yöntemleri ve Etik 

3 0 3 6 

PSİ 513 Psikopatoloji 

3 0 3 6 

PSİ 515 Klinik Değerlendirme  

3 2 4 6 

PSİ 501 Uzmanlık Alan Dersi 

6 0 6 6 

PSİ *** Mesleki Seçmeli Ders 1 3 0 3 6 

TOPLAM 15 4 19 30 

 

Seçmeli Ders Grubu I 

Kodu Dersin adı T U K AKTS 

PSİ 517 Klinik Psikolojide Modern Yaklaşımlar 

3 0 3 6 

PSİ 519 Klinik Psikolojide Seçme Konular 

3 0 3 6 

PSİ 523 Çocuk ve Ergen Psikopatolojisinde Seçme Konular 

3 0 3 6 

PSİ 525 Yetişkin Psikopatolojisinde Seçme Konular 

3 0 3 6 

PSİ 527 Psikolojide İleri İstatistik 

3 0 3 6 

 

II. Yarıyıl  

Kodu Dersin adı T U K AKTS 

PSİ 512 Psikoterapi 

3 0 3 6 

PSİ 514 Klinik Psikolojide Uygulamalar ve Süpervizyon I 

3 2 4 6 

PSİ502 Seminer 3 0 3 6 

PSİ 504 Uzmanlık Alan Dersi 6 0 6 6 

PSİ *** Mesleki Seçmeli Ders 2 3 0 3 6 

TOPLAM 15 4 19 30 



 

 

Seçmeli Ders Grubu II 

Kodu Dersin adı T U K AKTS 

PSİ 516 Yakın İlişkiler Psikolojisi 

3 0 3 6 

PSİ 518 Bilişsel ve Davranışçı Terapiler 

3 0 3 6 

PSİ 522 Travma Psikolojisi 

3 0 3 6 

PSİ 524 Klinik Psikolojide Etik  

3 0 3 6 

PSİ 526 Pozitif Psikoloji 

3 0 3 6 

PSİ 528 Benlik 

3 0 3 6 

PSİ 530 Bağımlılık Psikolojisi 

3 0 3 6 

 

 
III. Yarıyıl 

Kodu Dersin adı T U K AKTS 

PSİ503 Uzmanlık Alan Dersi 6 0 6 6 

PSİ531 Tez Çalışması 0 0 0 24 

TOPLAM 6 0 6 30 

 

 

IV. Yarıyıl 

Kodu Dersin adı T U K AKTS 

PSİ506 Uzmanlık Alan Dersi 6 0 6 6 

PSİ532 Tez Çalışması 0 0 0 24 

TOPLAM 6 0 6 30 

 

 

PSİ511 - Bilimsel Araştırma Yöntemleri ve Etik 

Bu dersin genel amacı sosyal bilimlerde kullanılan niceliksel, ilişkisel araştırma yöntemleri ve 

istatistik tekniklerini tanıtmaktır. Spesifik olarak ise, bu ders ile öğrenciye bağımsız olarak bir 

araştırma tasarlama, planlama, bu amaçla veri toplama, analiz etme ve elde edilen bulguları 

rapor etmeyi öğretmek amaçlanmaktadır. 

PSİ513- Psikopatoloji 

Bu dersin amacı anormal davranışın tanımlanması, kategorilere ayrılması ve psikolojik hastalıkların 

özelliklerini tanımlamaktır. Bu maksatla normal ve anormal davranış kavramları, anormal 

davranışa kuramsal yaklaşımlar, yetişkin psikopatolojisinin son sınıflandırma sistemine göre 

incelenmesidir. 



PSİ502 - Seminer 

Bu dersin amacı, klinik psikolojide yüksek lisans eğitimi alan öğrencilerin belirli konulara 

ilişkin ulusal ve uluslararası bilimsel literatürü tarayıp bulguları derleyerek rapor halinde 

sunması ve klinik Psikoloji alanında kabul gören bilimsel yöntemlerle güncel konulara ilişkin 

araştırma soruları üretebilmesini sağlamaktır. 

PSİ515- Klinik Değerlendirme 

Bu dersin amacı danışanın olası tanısı hakkında bilgi edinme, danışan ile etkili ilişki kurabilme 

becerileri geliştirmektir 

PSİ501 - Uzmanlık Alan Dersi 

Bu derste, tez aşamasında olan öğrenciye, danışman öğretim üyesinin çalıştığı bilimsel alandaki 

bilgi, görgü ve deneyimlerin aktarılması, öğrencilere bilimsel etik ve çalışma disiplininin, tez 

konuları ile ilgili güncel literatürü, yeni gelişmeleri izleyebilme, değerlendirebilme ve 

tartışabilme yeteneğinin kazandırılması amaçlanmaktadır.  

PSİ512- Psikoterapi 

Bu dersin amacı, öğrencilere farklı psikoterapi kuramlarını, ilkelerini, psikopatoloji ve 

psikoterapiye yönelik yaklaşımlarını ve tekniklerini tanıtmak ve temel düzeyde farkındalık 

kazandırmaktır. 

PSİ514- Klinik Psikolojide Uygulamalar ve Süpervizyon I 

Bu dersin amacı, Bilişsel Davranışçı terapi temelinde psikoterapi uygulamaları becerilerinin 

geliştirilmesinin amaçlandığı bu derste öğrencilere çalışmakta oldukları uygulamaları üzerine 

başlangıç düzeyinde klinik süpervizyon verilmektedir.  

PSİ504- Uzmanlık Alan Dersi 

Bu derste, tez aşamasında olan öğrenciye, danışman öğretim üyesinin çalıştığı bilimsel alandaki 

bilgi, görgü ve deneyimlerin aktarılması, öğrencilere bilimsel etik ve çalışma disiplininin, tez 

konuları ile ilgili güncel literatürü, yeni gelişmeleri izleyebilme, değerlendirebilme ve 

tartışabilme yeteneğinin kazandırılması amaçlanmaktadır.  

PSİ521 - Klinik Psikolojide Uygulamalar ve Süpervizyon II 

Bu dersin amacı, Bilişsel Davranışçı terapi temelinde psikoterapi uygulamaları becerilerinin 

geliştirilmesinin amaçlandığı bu derste öğrencilere çalışmakta oldukları uygulamaları üzerine 

ileri düzeyde klinik süpervizyon verilmektedir. 

PSİ531- Tez Çalışması 

Bu dersin amacı, klinik psikoloji biliminin teorik ve uygulamalı alanları ile ilgili güncel 

gelişmeleri takip edebilme, bu konular hakkında fikir yürütebilme, klinik psikoloji araştırma 

yöntemlerine uygun veri toplayabilme, toplanan verileri analiz edebilme, sonuçları 

raporlayabilme, bulguları ilgili literatür ışığında tartışabilme ve düşüncelerini yazılı olarak ifade 

edebilme becerilerini kazandırmaktır. 

 

 



PSİ503- Uzmanlık Alan Dersi 

Bu derste, tez aşamasında olan öğrenciye, danışman öğretim üyesinin çalıştığı bilimsel alandaki 

bilgi, görgü ve deneyimlerin aktarılması, öğrencilere bilimsel etik ve çalışma disiplininin, tez 

konuları ile ilgili güncel literatürü, yeni gelişmeleri izleyebilme, değerlendirebilme ve 

tartışabilme yeteneğinin kazandırılması amaçlanmaktadır.  

PSİ506- Uzmanlık Alan Dersi 

Bu derste, tez aşamasında olan öğrenciye, danışman öğretim üyesinin çalıştığı bilimsel alandaki 

bilgi, görgü ve deneyimlerin aktarılması, öğrencilere bilimsel etik ve çalışma disiplininin, tez 

konuları ile ilgili güncel literatürü, yeni gelişmeleri izleyebilme, değerlendirebilme ve 

tartışabilme yeteneğinin kazandırılması amaçlanmaktadır.  

PSİ532- Tez Çalışması 

Bu dersin amacı, klinik psikoloji biliminin teorik ve uygulamalı alanları ile ilgili güncel 

gelişmeleri takip edebilme, bu konular hakkında fikir yürütebilme, klinik psikoloji araştırma 

yöntemlerine uygun veri toplayabilme, toplanan verileri analiz edebilme, sonuçları 

raporlayabilme, bulguları ilgili literatür ışığında tartışabilme ve düşüncelerini yazılı olarak ifade 

edebilme becerilerini kazandırmaktır. 

PSİ523 - Çocuk ve Ergen Psikopatolojisinde Seçme Konular 

Bu dersin amacı çocuk ve ergenlerde gözlenen ruhsal ve davranışsal sorunların çağdaş kuramlar 

çerçevesinde aktarılmasıdır. 

PSİ519 - Klinik Psikolojide Seçme Konular 

Bu dersin amacı klinik görüşmelerde dikkat edilmesi gereken noktaların gözden geçirilmesi ve 

olgu çalışmalarının ele alınmasıdır 

PSİ525- Yetişkin Psikopatolojisinde Seçme Konular 

Bu dersin amacı yetişkinlerde gözlenen ruhsal ve davranışsal sorunların çağdaş kuramlar 

çerçevesinde aktarılmasıdır. 

PSİ517- Klinik Psikolojide Modern Yaklaşımlar 

Bu dersin amacı öğrenciyi klinik psikoloji alanındaki boşlukları belirlemeye hazırlamak, 

tartışmalar ve ödevler eleştirel düşünmeyi tetikleyecek ve öğrencilerin güncel yaklaşımları 

kullanarak araştırma konularını keşfetmelerine yardımcı olmaktır. 

 

PSİ516 - Yakın İlişkiler Psikolojisi 

Öğrenciler bu derste, kişiler arası ilişkilerde bağlanma, nesne ilişkileri, kişilerarası çekicilik, 

yetişin ilişkilerini ve aldatma gibi pek çok konuyu ele alır. 

PSİ518-Bilişsel ve Davranışçı Terapiler 

Bilişsel Davranışçı Terapi tekniklerinin dayandığı felsefi ve kuramsal insan modeli tanıtılır, 

BDT'ye ilişkin temel kavram ve yöntemler öğretilir. Bu çerçevede BDT görüşmelerinin temel 

yapısı, otomatik düşünce, ara inanç ve çekirdek inançlarla çalışma yöntemleri ve BDT'de 

yaygın olarak kullanılan diğer teknikler tanı sınıflarına göre tek tek ele alınır. Ayrıca alandaki 



ünlü klinisyenlerin uygulamalı derslerini içeren görsel materyallerin yanı sıra mezunlarımızın 

geçmiş görüşme kayıtları da kullanılmaktadır. 

PSİ522- Travma Psikolojisi 

Bu dersin amacı afet, ölümcül hastalık, savaş, işkence, tecavüz ve şiddet gibi travma yaşantıları 

olan birey ve grupların tanı ve tedavisine ilişkin bakış açılarını gözden geçirmektir. 

PSİ524- Klinik Psikolojide Etik  

Psikoloji mesleği ile ilgili dünya normlarını belirleyen APA ve EFPA'nın etik ilkeler ve 

standartları gözden geçirilir, mesleki uygulama, eğitim ve araştırma faaliyetleriyle ilgili etik 

standartlar öğretilir, etik ihlal örnekleri üzerinden tartışılır.  

PSİ527- Psikolojide İleri İstatistik 

Bu derste öğrenciler SPSS, EQS, R, AMOS, LISREL gibi programlar ile büyük veri gruplarıyla 

uygulamalar yapmayı, istatistiksel veri analizi yöntemlerini, yapılan analizleri yorumlamayı ve 

bulguları raporlamayı öğreneceklerdir. 

 

PSİ526- Pozitif Psikoloji 

Bu dersin amacı, pozitif psikoloji ile ilgili farklı kuram ve kavramları öğrenerek, bu kavramları 

klinik psikolojide işlenen psikolojik iyi oluş (wellbeing), öz-şefkat, bilinçli farkındalık 

(mindfulness) gibi konular ve sağlık üzerinden tartışmak, incelmek ve yorumlamaktır.  

PSİ528- Benlik 

Bu derste benlik, benlik modelleri, benlik kuramları, benlik saygısı ve benlik gelişimi ile ilgili 

kavramları klinik psikoloji bakış açısından tartışılacak ve benliğin psikopatolojideki yeri 

konusu incelenecektir. 

 

PSİ530- Bağımlılık Psikolojisi 

Bu derste bağımlılığın tanımı, bağımlılık türleri, yaygınlığı, bağımlılığa sebep olan faktörler, 

bağımlılığın bireysel ve toplumsal etkileri üzerinde durulacaktır. Ayrıca öğrencilere farklı 

bağımlılık türleri için uygulanması gereken tedavi yöntemlerinin öğretilmesi hedeflenmektedir.  


